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 Publicar es un paso necesario y es parte 

integral del proceso de investigación científica. 

 También es necesario para graduarse y avanzar 

en su carrera.
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MEDLINE ® Idiomas (55)

Actualizado diciembre 2013

1. Inglés 82,1%
2. Alemán 3,5%
3. Francés 2,9%
4. Ruso 2,9%
5. Japonés 1,7%
6. Español 1,3%
7. Italiano 1,3%
8. Chino 1,0%
9. Polaco 0,7%
10. Checo 0,4%

11. Portugués 0,37%
12. Holandés 0,27%
13. Sueco 0,23%
14. Danés 0,23%
15. Húngaro 0,17%
16. Noruego 0,15%
17. Rumano 0,12%
18. Búlgaro 0,10%
19. Croata 0,08%
20. Ucraniano 0,08%

Los idiomas de la ciencia
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21. Finlandés 17146 (0,07%)
22. Serbio 16945
23. Hebreo 16457
24. Eslovaco 15891
25. Turco 9431
26. Coreano 6957
27. Griego 3286
28. Afrikaans 2396
29. Islandés 1383
30. Lituano 1228
31. Tailandés 648
32. Esloveno 600
33. Bosnio 577
34. Árabe 303
35. Indonesio 223
36. Persa 118
37. Azerbaijani 83
38. Catalan 77

39. Macedonio 59
40. Albanés 49
41. Armenio 39
42. Georgiano 29
43. Esperanto 25
44. Latín 13
45. Hindi 9
46. Malayo 9
47. Estonio 8
48. Letonio 7
49. Kinyarwanda 4
50. Pushto 2
51. Galés 2
52. Vietnamita 2
53. Gaélico 1
54. Malayalam 1
55. Maorí 1
56. Sánscrito 1 (0,000005%)

Actualizado diciembre 2013

Los idiomas de la ciencia
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MEDLINE ®

• 2013 (n = 941,300)

Inglés 94,21 %

Chino 1,46 %

Español 0,77 %

Alemán 0,77 %

Francés 0,71 %

Japonés 0,48 %

Ruso 0,48 %

Portugués 0,32 %

Polaco 0,13 %

Italiano 0,11 %

Otros 0,56%

Los idiomas de la ciencia
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Ideas ¿de dónde? 

• Pensar al derecho

• Pensar al revés

• Pensar de lado

• Hechos inusuales

• Pensamiento crítico

De dónde sacar ideas 10/70
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Pensar al derecho

Problema Hipótesis Pregunta

Presupuesto

Diseño

Financiación Protocolo

De dónde sacar ideas 11/70
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Pensar al revés

Quién financia Cuánto da
Para qué diseño 

me alcanza

Cuál era la 
hipótesis

Qué pregunta 
puedo contestar

De dónde sacar ideas 12/70
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Vuélvase lector
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Títulos de revistas
• Enfermedades específicas: cefalea, diabetes, dermatitis 

de contacto, epilepsia, glaucoma, hipertensión, lepra, 
sida o suicidio. 

• Órganos individuales, desde la próstata hasta el cutis, 
pasando por las plaquetas y el páncreas.

• Etapas de la vida desde 'Birth', y 'Adolescence' hasta 
'Aging'. Sobre lactancia, lateralidad manual, 
personalidad, abuso sexual o diversidad cultural.

• Escoja revistas que incluyan “International ...”

De dónde sacar ideas 15/70
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Autoría

• La concepción y el diseño del estudio, a la 
recolección de información, o al análisis y la 
interpretación de los resultados.

• La planeación del artículo y su revisión crítica.

• La aprobación de la versión final.

Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas
www.icmje.org 

Un autor debe haber hecho 
contribuciones sustanciales a:

19/70
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No basta con:

• Supervisión general del grupo de investigación.

• Recolección o análisis de los datos.

• Consecusión de fondos de financiación.

Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas

Autoría 20/70
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El orden de los autores:

• ¡Es la principal causa de conflictos en 
investigación!

• Debe acordarse de antemano.

• Puede modificarse durante el proyecto.

• Herramienta de negociación.

• La responsabilidad del primer autor.

Autoría 21/70
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¿Cuántos autores?   (26)

• Ospina-Duque, J.; Duque, C.; Carvajal-Carmona, L.; 
Ortiz-Barrientos, D.; Soto, I.; Pineda, N.; Cuartas, M.; 
Calle, J.; Lopez, C.; Ochoa, L.; Garcia, J.; Gomez, J.; 
Agudelo, A.; Lozano, M.; Montoya, G.; Ospina, A.; 
Lopez, M.; Gallo, A.; Miranda, A.; Serna, L.; 
Montoya, P.; Palacio, C.; Bedoya, G.; McCarthy, M.; 
Reus, V.; Freimer, N.

Neurosci. Lett. 2000, 292, 199-202.
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¿Cuántos autores?    (21)

• Rivas F, Diaz LA, Cardenas VM, Daza E, Bruzon 
L, Alcala A, De la Hoz O, Caceres FM, 
Aristizabal G, Martinez JW, Revelo D, De la 
Hoz F, Boshell J, Camacho T, Calderon L, Olano 
VA, Villarreal LI, Rosselli D, Alvarez G, Ludwig 
G, Tsai T. 

J. Infect. Dis. 1997, 175, 828-832.
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A Theologis, J R Ecker, C J Palm, N A Federspiel, S Kaul, O White, J Alonso, H 
Altafi, R Araujo, C L Bowman, S Y Brooks, E Buehler, A Chan, Q Chao, H Chen, R F 

Cheuk, C W Chin, M K Chung, L Conn, A B Conway, A R Conway, T H Creasy, K 
Dewar, P Dunn, P Etgu, T V Feldblyum, J Feng, B Fong, C Y Fujii, J E Gill, A D 
Goldsmith, B Haas, N F Hansen, B Hughes, L Huizar, J L Hunter, J Jenkins, C 

Johnson-Hopson, S Khan, E Khaykin, C J Kim, H L Koo, I Kremenetskaia, D Bkurtz, 
A Kwan, B Lam, S Langin-Hooper, A Lee, J M Lee, C A Lenz, J H Li, Y Li, X Lin, S X 

Liu, Z A Liu, J S Luros, R Maiti, A Marziali, J Militscher, M Miranda, M Nguyen, W 
C Nierman, B I Osborne, G Pai, J Peterson, P K Pham, M Rizzo, T Rooney, D 

Rowley, H Sakano, S L Salzberg, J R Schwartz, P Shinn, A M Southwick, H Sun, L J 
Tallon, G Tambunga, M J Toriumi, C D Town, T Utterback, S Van Aken, M 

Vaysberg, V S Vysotskaia, M Walker, D Wu, G Yu, C M Fraser, J C Venter & R W 
Davis (89 autores)

Sequence and analysis of chromosome 1 of the plant Arabidopsis thaliana
Nature 2000; 408 (6814):

Autoría 24/70
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Robert A. Holt, G. Mani Subramanian, Aaron Halpern, Granger G. Sutton, Rosane Charlab, Deborah R. Nusskern, 
Patrick Wincker, Andrew G. Clark, Jose M. C. Ribeiro, Ron Wides, Steven L. Salzberg, Brendan Loftus, Mark Yandell, 

William H. Majoros, Douglas B. Rusch, Zhongwu Lai, Cheryl L. Kraft, Josep F. Abril, Veronique Anthouard, Peter 
Arensburger, Peter W. Atkinson, Holly Baden, Veronique de Berardinis, Danita Baldwin, Vladimir Benes, Jim

Biedler, Claudia Blass, Randall Bolanos, Didier Boscus, Mary Barnstead, Shuang Cai, Angela Center, Kabir
Chatuverdi, George K. Christophides, Mathew A. Chrystal, Michele Clamp, Anibal Cravchik, Val Curwen, Ali Dana, 
Art Delcher, Ian Dew, Cheryl A. Evans, Michael Flanigan, Anne Grundschober-Freimoser, Lisa Friedli, Zhiping Gu, 
Ping Guan, Roderic Guigo, Maureen E. Hillenmeyer, Susanne L. Hladun, James R. Hogan, Young S. Hong, Jeffrey 

Hoover, Olivier Jaillon, Zhaoxi Ke, Chinnappa Kodira, Elena Kokoza, Anastasios Koutsos, Ivica Letunic, Alex Levitsky, 
Yong Liang, Jhy-Jhu Lin, Neil F. Lobo, John R. Lopez, Joel A. Malek, Tina C. McIntosh, Stephan Meister, Jason Miller, 

Clark Mobarry, Emmanuel Mongin, Sean D. Murphy, David A. O'Brochta, Cynthia Pfannkoch, Rong Qi, Megan A. 
Regier, Karin Remington, Hongguang Shao, Maria V. Sharakhova, Cynthia D. Sitter, Jyoti Shetty, Thomas J. Smith, 

Renee Strong, Jingtao Sun, Dana Thomasova, Lucas Q. Ton, Pantelis Topalis, Zhijian Tu, Maria F. Unger, Brian 
Walenz, Aihui Wang, Jian Wang, Mei Wang, Xuelan Wang, Kerry J. Woodford, Jennifer R. Wortman, Martin Wu, 
Alison Yao, Evgeny M. Zdobnov, Hongyu Zhang, Qi Zhao, Shaying Zhao, Shiaoping C. Zhu, Igor Zhimulev, Mario 

Coluzzi, Alessandra della Torre, Charles W. Roth, Christos Louis, Francis Kalush, Richard J. Mural, Eugene W. Myers, 
Mark D. Adams, Hamilton O. Smith, Samuel Broder, Malcolm J. Gardner, Claire M. Fraser, Ewan Birney, Peer Bork, 
Paul T. Brey, J. Craig Venter, Jean Weissenbach, Fotis C. Kafatos, Frank H. Collins, and Stephen L. Hoffman    (122 

autores)

The genome sequence of the malaria mosquito Anopheles gambiae. Science Oct 4, 2002: 129-149

Autoría 25/70
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Hamajima N, Hirose K, Tajima K, Rohan T, Calle EE, Heath CW Jr, Coates RJ, Liff JM, Talamini R, Chantarakul N, 
Koetsawang S, Rachawat D, Morabia A, Schuman L, Stewart W, Szklo M, Bain C, Schofield F, Siskind V, Band P, Coldman
AJ, Gallagher RP, Hislop TG, Yang P, Kolonel LM, Nomura AM, Hu J, Johnson KC, Mao Y, De Sanjose S, Lee N, Marchbanks
P, Ory HW, Peterson HB, Wilson HG, Wingo PA, Ebeling K, Kunde D, Nishan P, Hopper JL, Colditz G, Gajalanski V, Martin 

N, Pardthaisong T, Silpisornkosol S, Theetranont C, Boosiri B, Chutivongse S, Jimakorn P, Virutamasen P, Wongsrichanalai
C, Ewertz M, Adami HO, Bergkvist L, Magnusson C, Persson I, Chang-Claude J, Paul C, Skegg DC, Spears GF, Boyle P, 

Evstifeeva T, Daling JR, Hutchinson WB, Malone K, Noonan EA, Stanford JL, Thomas DB, Weiss NS, White E, Andrieu N, 
Bremond A, Clavel F, Gairard B, Lansac J, Piana L, Renaud R, Izquierdo A, Viladiu P, Cuevas HR, Ontiveros P, Palet A, 

Salazar SB, Aristizabel N, Cuadros A, Tryggvadottir L, Tulinius H, Bachelot A, Le MG, Peto J, Franceschi S, Lubin F, Modan
B, Ron E, Wax Y, Friedman GD, Hiatt RA, Levi F, Bishop T, Kosmelj K, Primic-Zakelj M, Ravnihar B, Stare J, Beeson WL, 

Fraser G, Bullbrook RD, Cuzick J, Duffy SW, Fentiman IS, Hayward JL, Wang DY, McMichael AJ, McPherson K, Hanson RL, 
Leske MC, Mahoney MC, Nasca PC, Varma AO, Weinstein AL, Moller TR, Olsson H, Ranstam J, Goldbohm RA, van den 

Brandt PA, Apelo RA, Baens J, de la Cruz JR, Javier B, Lacaya LB, Ngelangel CA, La Vecchia C, Negri E, Marubini E, 
Ferraroni M, Gerber M, Richardson S, Segala C, Gatei D, Kenya P, Kungu A, Mati JG, Brinton LA, Hoover R, Schairer C, 

Spirtas R, Lee HP, Rookus MA, van Leeuwen FE, Schoenberg JA, McCredie M, Gammon MD, Clarke EA, Jones L, Neil A, 
Vessey M, Yeates D, Appleby P, Banks E, Beral V, Bull D, Crossley B, Goodill A, Green J, Hermon C, Key T, Langston N, 

Lewis C, Reeves G, Collins R, Doll R, Peto R, Mabuchi K, Preston D, Hannaford P, Kay C, Rosero-Bixby L, Gao YT, Jin F, Yuan 
JM, Wei HY, Yun T, Zhiheng C, Berry G, Cooper Booth J, Jelihovsky T, MacLennan R, Shearman R, Wang QS, Baines CJ, 

Miller AB, Wall C, Lund E, Stalsberg H, Shu XO, Zheng W, Katsouyanni K, Trichopoulou A, Trichopoulos D, Dabancens A, 
Martinez L, Molina R, Salas O, Alexander FE, Anderson K, Folsom AR, Hulka BS, Bernstein L, Enger S, Haile RW, Paganini-
Hill A, Pike MC, Ross RK, Ursin G, Yu MC, Longnecker MP, Newcomb P, Bergkvist L, Kalache A, Farley TM, Holck S, Meirik

O (220 autores)

Alcohol, tobacco and breast cancer--collaborative reanalysis of individual data from 53 epidemiological studies, including 58,515 

women with breast cancer and 95,067 women without the disease. Br J Cancer 2002; 87(11): 1234-1245
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Acousta D, Affolder T, Akimoto T, Albrow MG, Ambrose D, Amerio S, Amidei D, Anastassov A, Anikeev K, Annovi A, Antos J, Aoki M, Apollinari G, Arisawa T, Arguin JF, Artikov A, Ashmanskas W, Attal A, 
Azfar F, Azzi-Bacchetta P, Bacchetta N, Bachacou H, Badgett W, Barbaro-Galtieri A, Barker GJ, Barnes VE, Barnett BA, Baroiant S, Barone M, Bauer G, Bedeschi F, Behari S, Belforte S, Bellettini G, Bellinger J, 
Benjamin D, Beretvas A, Bhatti A, Binkley M, Bisello D, Bishai M, Blair RE, Blocker C, Bloom K, Blumenfeld B, Bocci A, Bodek A, Bolla G, Bolshov A, Booth PS, Bortoletto D, Boudreau J, Bourov S, Bromberg C, 

Brubaker E, Budagov J, Budd HS, Burkett K, Busetto G, Bussey P, Byrum KL, Cabrera S, Calafiura P, Campanelli M, Campbell M, Canepa A, Casarsa M, Carlsmith D, Carron S, Carosi R, Castro A, Catastini P, 
Cauz D, Cerri A, Cerri C, Cerrito L, Chapman J, Chen C, Chen YC, Chertok M, Chiarelli G, Chlachidze G, Chlebana F, Cho I, Cho K, Chokheli D, Chu ML, Chuang S, Chung JY, Chung WH, Chung YS, Ciobanu CI, 

Ciocci MA, Clark AG, Clark D, Coca M, Connolly A, Convery M, Conway J, Cordelli M, Cortiana G, Cranshaw J, Cuevas J, Culbertson R, Currat C, Cyr D, Dagenhart D, Da Ronco S, D'Auria S, de Barbaro P, De 
Cecco S, De Lentdecker G, Dell'Agnello S, Dell'Orso M, Demers S, Demortier L, Dininno M, De Pedis D, Derwent PF, Devlin T, Dionisi C, Dittmann JR, Doksus P, Dominguez A, Donati S, Donega M, D'Onnofrio 

M, Dorigo T, Drollinger V, Ebina K, Eddy N, Ely R, Erbacher R, Erdmann M, Errede D, Errede S, Eusebi R, Fang HC, Farrington S, Fedorko I, Feild RG, Feindt M, Fernandez JP, Ferretti C, Field RD, Fiori I, Flanagan 
G, Flaugher B, Flores-Castillo LR, Foland A, Forrester S, Foster GW, Franklin M, Frisch H, Fujii Y, Furic I, Gajjar A, Gallas A, Galyardt J, Gallinaro M, Garcia-Sciveres M, Garfinkel AF, Gay C, Gerberich H, Gerdes 
DW, Gerchtein E, Giagu S, Giannetti P, Gibson A, Gibson K, Ginsburg C, Giolo K, Giordani M, Giurgiu G, Glagolev V, Glenzinski D, Gold M, Goldschmidt N, Goldstein D, Goldstein J, Gomez G, Gomez-Ceballos 
G, Gondcharov M, Gonzalez O, Gorelov I, Goshaw AT, Gotra Y, Goulianos K, Gresele A, Grosso-Pilcher C, Guenther M, Guimaraes da Costa J, Haber C, Hahn K, Hahn SR, Halkiadakis E, Handler R, Happacher 
F, Hara K, Hare M, Harr RF, Harris RM, Hartmann F, Hatakeyama K, Hauser J, Hays C, Hayward H, Heider E, Heinemann B, Heinrich J, Hennecke M, Herndon M, Hill C, Hirschbuehl D, Hocker A, Hoffman KD, 

Holloway A, Hou S, Houlden MA, Huffman BT, Huang Y, Hughes RE, Huston J, Ikado K, Incandela J, Introzzi G, Iori M, Ishizawa Y, Issever C, Ivanov A, Iwata Y, Iyutin B, James E, Jang D, Jarrell J, Jeans D, 
Jensen H, Jeon EJ, Jones M, Joo KK, Jun S, Junk T, Kamon T, Kang J, Karagoz Unel M, Karchin PE, Kartal S, Kato Y, Kemp Y, Kephart R, Kerzel U, Khotilovich V, Kilminster B, Kim DH, Kim HS, Kim JE, Kim MJ, 

Kim MS, Kim SB, Kim SH, Kim TH, Kim YK, King BT, Kirby M, Kirsch L, Klimenko S, Knuteson B, Ko BR, Kobayashi H, Koehn P, Kong DJ, Kondo K, Kongisberg J, Kordas K, Korn A, Korytov A, Kotelnikov K, Kotwal 
AV, Kovalev A, Kraus J, Kravchenko I, Kreymer A, Kroll J, Kruse M, Krutelyov V, Kuhlmann SE, Kuznetsova N, Laasanen AT, Lai S, Lami S, Lammel S, Lancaster J, Lancaster M, Lander R, Lannon K, Lath A, 

Latino G, Lauhakangas R, Lazzizzera I, Le Y, Lecci C, LeCompte T, Lee J, Lee J, Lee SW, Leonardo N, Leone S, Lewis JD, Li K, Lin C, Lin CS, Lindgren M, Liss TM, Litvintsev DO, Liu T, Liu Y, Lockyer NS, Loginov A, 
Loreti M, Loverre P, Lu RS, Lucchesi D, Lukens P, Lyons L, Lys J, Lysak R, MacQueen D, Madrak R, Maeshima K, Maksimovic P, Malferrari L, Manca G, Marginean R, Martin M, Martin A, Martin V, Martiinez 

M, Maruyama T, Matsunaga H, Mattson M, Mazzanti P, McFarland KS, McGivern D, McIntyre PM, McNamara P, McNulty R, Menzemer S, Menzione A, Merkel P, Mesropian C, Messina A, Miao T, 
Miladinovic N, Miller L, Miller R, Miller JS, Miquel R, Miscetti S, Mitselmakher G, Miyamoto A, Miyazaki Y, Moggi N, Mohr B, Moore R, Morello M, Moulik T, Mukherjee A, Mulhearn M, Muller T, Mumford 

R, Munar A, Murat P, Nachtman J, Nahn S, Nakamura I, Nakano I, Napier A, Napora R, Naumov D, Necula V, Niell F, Nielsen J, Nelson C, Nelson T, Neu C, Neubauer MS, Newman-Holmes C, Nicollerat AS, 
Nigmanov T, Nodulman L, Oesterberg K, Ogawa T, Oh S, Oh YD, Ohsugi T, Okusawa T, Oldeman R, Orava R, Orejudos W, Pagliarone C, Palmonari F, Paoletti R, Papadimitriou V, Pashapour S, Patrick J, 

Pauletta G, Paulini M, Pauly T, Paus C, Pellett D, Penzo A, Phillips TJ, Piacentino G, Piedra J, Pitts KT, Plager C, Pompos A, Pondrom L, Pope G, Poukhov O, Prakoshyn F, Pratt T, Pronko A, Proudfoot J, Ptohos 
F, Punzi G, Rademacker J, Rakitine A, Rappoccio S, Ratnikov F, Ray H, Reichold A, Rekovic V, Renton P, Rescigno M, Rimondi F, Rinnert K, Ristori L, Robertson WJ, Robson A, Rodrigo T, Rolli S, Rosenson L, 

Roser R, Rossin R, Rott C, Russ J, Ruiz A, Ryan D, Saarikko H, Safonov A, St Denis R, Sakumoto WK, Salamanna G, Saltzberg D, Sanchez C, Sansoni A, Santi L, Sarkar S, Sato K, Savard P, Schemitz P, Schlabach 
P, Schmidt EE, Schmidt MP, Schmitt M, Scodellaro L, Sfiligoi I, Shears T, Scribano A, Scuri F, Sefov A, Seidel S, Seiya Y, Semeria F, Sexton-Kennedy L, Shapiro MD, Shepard PF, Shimojima M, Shochet M, Shon 
Y, Shreyber I, Sidoti A, Siket M, Sill A, Sinervo P, Sisakyan A, Skiba A, Slaughter AJ, Sliwa K, Smith JR, Snider FD, Snihur R, Somalwar SV, Spalding J, Spezziga M, Spiegel L, Spinella F, Spiropulu M, Squillacioti 
P, Stadie H, Stefanini A, Stelzer B, Stelzer-Chilton O, Strologas J, Stuart D, Sukhanov A, Sumorok K, Sun H, Suzuki T, Taffard A, Tafirout R, Takach SF, Takano H, Takashima R, Takeuchi Y, Takikawa K, Tanaka 
M, Tanaka R, Tanimoto N, Tapprogge S, Tecchio M, Teng PK, Terashi K, Tesarek RJ, Tether S, Thom J, Thompson AS, Thomson E, Tipton P, Tiwari V, Tkaczyk S, Toback D, Tollefson K, Tonelli D, Tonnesmann 
M, Torre S, Torretta D, Trischuk W, Tseng J, Tsuchiya R, Tsuno S, Tsybychev D, Turini N, Turner M, Ukegawa F, Unverhau T, Uozumi S, Usynin D, Vacavant L, Vaiciulis A, Varganov A, Vataga E, Vejcik S 3rd, 

Velev G, Veramendi G, Vickey T, Vidal R, Vila I, Vilar R, Volobouev I, von der Mey M, Wagner RG, Wagner RL, Wagner W, Wallny R, Walter T, Yamashita T, Yamamoto K, Wan Z, Wang MJ, Wang SM, 
Warburton A, Ward B, Waschke S, Waters D, Watts T, Weber M, Wester WC 3rd, Whitehouse B, Wicklund AB, Wicklund E, Williams HH, Wilson P, Winer BL, Wittich P, Wolbers S, Wolter M, Worcester M, 

Worm S, Wright T, Wu X, Wurthwein F, Wyatt A, Yagil A, Yang UK, Yao W, Yeh GP, Yi K, Yoh J, Yoon P, Yorita K, Yoshida T, Yu I, Yu S, Yu Z, Yun JC, Zanello L, Zanetti A, Zaw I, Zetti F, Zhou J, Zsenei A, 

Zucchelli S. (614 autores) 
Phys Rev Lett. 2004 Jul 16;93(3):032001.
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Casos clínicos

• La mayoría de los profesionales vemos pacientes.

• ¡Los pacientes están ahí!

• Se parece mucho al trabajo clínico.

• ¡No es sino escribirlo!

• Puede ser un incentivo para seguir adelante.

• La medicina se ha hecho con casos clínicos:

(Freud, sida, talidomida, Tan, Phineas Gage).

El caso clínico 28/70
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El caso clínico

CASOS CLÍNICOS POR AÑO EN MEDLINE
TOTAL MEDLINE 1’764,126  octubre 5, 2014
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El caso clínico

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Lancet 195 150 111 83 74 77 67

N Engl J Med 234 228 203 208 190 212 198

JAMA 73 48 22 14 19 20 26

BMJ 59 57 35 32 41 23 62

Nature 1 0 0 4 0 1 0

Science 2 2 1 2 2 2 0

Casos clínicos en algunas de las principales revistas

31/70
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Trés párrafos

1. Motivo de consulta, enfermedad 

actual, antecedentes.

2. Diagnóstico, tratamiento, evolución 

de la enfermedad.

3. Discusión, lecciones que nos deja

Objetivo: un caso en Lancet:

Una figura

4 – 5 referencias

3 – 5 autores.

El caso clínico 32/70
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An explosive case

El caso clínico 33/70
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El caso clínico

Lección que nos deja:

Los riesgos ocupacionales del médico en 
zonas de conflicto a veces van un poco más 
allá del ocasional pinchazo de un guante 
con una aguja contaminada.

Lancet 2003 Dec 20;362(9401):2066
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Conocer su papel y sus limitaciones.

Un caso puede generar hipótesis o apoyar una teoría.

Pero NUNCA demuestra nada.

Evitar inferencias sobre frecuencia o sobre causalidad.

¿Es mejor presentar muchos casos que uno solo?

El caso clínico

El caso clínico 35/70



36

¿El primer caso?

¿El caso raro?

NO. El caso interesante, el que deja lecciones.

Presentaciones atípicas de enfermedades comunes.

Errores de interpretación que podrían repetirse.

El caso clínico

Cómo seleccionarlo

El caso publicable:

36/70
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Revisión de tema

REVISIONES POR AÑO EN MEDLINE
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1. Rosselli D, Rueda JD, Díaz CE, Tarazona N. Eficacia y seguridad de la 
enoxaparina en remplazos articulares de cadera o rodilla: una revisión 
sistemática de la literatura. Rev Colomb Ortop Traum (en prensa).

2. Bravo A, Cabrera MC, Gómez LF, Pinto AD, Rosselli D. Consumo de 
tabaco en poblaciones estigmatizadas: Una revisión sistemática de la 
literatura. Rev Col Neumol (en prensa)

3. Rubio A, Orjuela D, Rascovsky M, Rosselli D. Hipertensión secundaria a 
paraganglioma: Presentación de un caso y revisión sistemática de la 
literatura. Iatreia (en prensa)
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• Inglés o castellano

• Nacional o internacional

• En internet

• Medline o “nowhere”

La selección de la revista

• No tire muy alto

• No todo en la vida es N Engl J Med

• Busque quiénes publican artículos
parecidos al suyo

• ¿Es internacional o sólo gringa?

No sea original

47/70
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El factor de impacto (impact factor)

• Es una medida del número de veces que cada 

artículo de una revista es citado, en promedio, 

en los dos años siguientes a su publicación.

• Es determinado por Institute for Scientific 

Information (ISI Thomson Scientific).
Eugene Garfield

La selección de la revista 53/70
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Brain 7,967

Ann Neurol 7,717

Neurology 5,678

Arch Neurol 4,684

J Neurol Neurosurg Psi 3,035

J Neurol 2,778

Neurosurgery 2,338

J Neurosurg 2,286

J Neurol Sci 2,140

Int J Neurosci 0,579
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Utilice el comité editorial de la revista

• Los miembros del comité editorial 

pueden ser los revisores de su artículo.

• Cítelos.

• Pídale ayuda a alguno de ellos: sus 

aportes serán útiles y el agradecimiento, 

con su nombre, puede también ayudar.

56/70La selección de la revista
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El título

El Título

Las tres características de un buen título:

• Dice de qué se trata el escrito

• Es atractivo para el lector (y para el editor)

• Es corto

Ecos de las cóncavas grutas del monte Carmelo y 
resonantes balidos tristes de las raqueles ovejas del 

aprisco de Elías Carmelitano.

57/70



58

El Título

• El pulmón de oro

• Un caso de proliferación neumocítica 

alveolar seudocarcinomatosa reversible 

debida a tratamiento intramuscular con 

aurotiomalato de sodio para artritis 

reumatoidea

El título 58/70
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El Título

• An epidemic of collective conversion and dissociation disorder in 

an indigenous group of Colombia: its relation to cultural change

Social Science and Medicine

• El Maleficio Hexágono Roche

El título 60/70
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La introducción

Tres maneras de empezar: 

A. dando cátedra sobre el tema

La enfermedad de Chagas fue descrita en 1909 por Carlos Justiniano 

Ribeiro Chagas mientras él trabajaba como médico en la 

construcción de un ferrocarril en el nordeste de Brasil. Su agente 

etiológico, el Trypanosoma cruzi, es un endoparásito...

La introducción 62/70
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La introducción

B. mostrando la gravedad de la situación

En Colombia, según la OMS, podría haber 1.6 millones de personas afectadas

por la enfermedad de Chagas mientras que otros 3.6 millones viven en zonas

de alto riesgo.

C. citando la controversia actual

Una de las mayores dificultades para el diseño de una vacuna para la 

enfermedad de Chagas es que no se sabe cuáles de los antígenos presentes en 

el parásito participan en el desarrollo de la autoinmunidad que caracteriza la 

fase crónica de la enfermedad. 

La introducción 63/70
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Referencias

¿Cuántas referencias? Mientras más, mejor. ¡NO!
Entre las formas de evaluación de la vía biliar la tendencia actual es tratar de resolver la duda

diagnóstica durante el mismo procedimiento quirúrgico y en caso necesario, realizar el tratamiento
simultáneamente, por eso se prefiere la Colangiografía Transcistica intraoperatoria, introducida
por Mirizzi desde 1932 [10, 12, 13, 16, 20, 23, 28, 29, 31, 33, 34, 36, 40, 42, 44-46]. Se ha descrito su
exactitud diagnóstica entre 75-99% [43, 44], con falsos negativos de 0.1-19% [20, 21, 24-26, 30, 31,
36, 43, 44] y falsos positivos de 2-24% [21, 23, 24, 31, 42, 44].

Sin embargo, se debe ser consciente que existe un riesgo pequeño pero significativo de
coledocolitiasis no sospechada, que oscila entre 0.3-14% [1, 2, 4, 7, 10, 12, 16, 17, 19, 20, 22-26, 28,
30, 31, 33, 35, 38, 42-44], aunque se asume que muchos de estos cálculos pequeños no
sospechados vistos por Colangiografía pasan espontáneamente al duodeno sin causar problemas
clínicos [24, 33, 35, 42, 43].

Referencias 64/70
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• ¿Las 109 que encontró en Medline? ¿Las 47 que 

finalmente consiguió? ¿Las 18 que se leyó? 

• No. Las 5 que dicen algo útil.

• No más de 20 en un artículo corriente.

• No más de tres referencias para apoyar un dato.

• Deben primar: referencias ampliamente reconocidas, 

fáciles de conseguir para los lectores interesados, 

actualizadas, globales y de autores colombianos.

• Evite el exceso de autorreferencias.

Referencias

Referencias 65/70
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“Perder es ganar un poco.”
Francisco Maturana

• El lado positivo: los tipos que más saben de ese tema en el 

mundo ¡se leyeron su artículo! (y gratis)

• Los comentarios casi siempre traen sugerencias constructivas 

(“I don´t think this article makes any useful contribution”.)

El artículo rechazado

Cómo mejorar sus probabilidades 66/70
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• No se deje arrastrar por la frustración.

• Haga caso de todas las sugerencias que le 

hayan hecho los revisores.

• Tenga de antemano preparado un “Plan B” 

(y vaya echándole cabeza al Plan C).

Cómo mejorar sus probabilidades 67/70
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1. En América Latina hay mucho por hacer.

2. En investigación no se puede confiar en la “musa”. La 

búsqueda de ideas debe ser proactiva.

3. Existen muchas opciones para publicar, el artículo

científico es sólo una de ellas.

4. Es necesario conocer las “reglas del juego” de las

publicaciones; y jugar con ellas.

5. Los temas éticos, que incluyen fraude, plagio y problemas

de autoría, no se pueden tomar a la ligera.

Conclusiones 68/70
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6. Saber seleccionar la revista tiene su arte.

7. Nunca había habido tanta información al alcance de la 

mano. Es fácil perderse en ella.

8. Redactar con claridad tiene más de artesanía que de arte. 

La destreza sólo se adquiere practicando.

9. La revisión -- propia y ajena – requiere más tiempo y 

empeño que la misma escritura.

10. Acepte botar parte de su esfuerzo a la basura.

Conclusiones 69/70
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11. Para sobrevivir hay que saber aceptar la crítica.

12. A un profesional de la salud no le debe bastar con ser 

buen técnico en su disciplina. Debe aprender, y saber 

comunicar lo que aprende.

13. Escribir tiene su esfuerzo, pero tiene también sus 

gratificaciones.

¡ Adelante !

Conclusiones 70/70


